
35Témata s oblastním přesahem

Sportovci regionu
Sportovní hry v lidské společnosti lze vystopovat od úsvitu dějin civilizace.

Průřezové téma

OSV - Hodnoty, postoje
a praktická etika

Učivo

Historie a současnost
sportu. Zásady jednání
a chování ve sportu

Metody a strategie

�

�

aktivně zapojit žáky do
činností podporující zdraví
propagovat zdravotně
prospěšné činnosti ve
škole, obci, regionu

Vzdělávací oblast Člověk a zdraví

Předmět Tělesná výchova

Přesahy do předmětů výchova ke zdraví,
občanská výchova

Výstupy

�

�

�

naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské
myšlenky – čestné soupeření
orientuje se v informačních zdrojích z oblasti sportu
sleduje významné soutěže a sportovce

Poznámky Kompetence

www.4zsjirkov.cz/mujregion.cz
Zde naleznete veškeré materiály související s tímto
tématem a další podklady najdete také na CD.

Časový rámec

�

�

vždy na začátku pololetí
(září, únor)
minimální rozsah
3 vyučovací hodiny ročně

Hodnocení

�

�

pracovní listy ohodnotit bodovým systémem -
nejúspěšnější žáky oznámkovat
u testu podtrhnout význam „Desatera“ - rozbor výsledků,
chybných odpovědí

Přílohy

35.1 Pracovní list A, B 35.2 Řešení pracovních listů

1

� občanské
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Forma realizace

1. Seznámení žáků s tématem „Sportovci regionu“ (viz publikace kapitola 3.2.3), možnost aktualizovat
podle ročních období, podle probíhajících sportovních soutěží, podle významných úspěchů apod.

2. Doplnit výklad ukázkou sportovního klání (podle zájmu a možností), využívat aktivně regionální tisk se
sportovní rubrikou, diskutovat s žáky o významu sportu, o pravidlech chování fair-play ve sportu
i v životě.

3. Ukončit pracovním listem a testem.
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integrace do výuky

Metodická doporučení:


